
ᮧाकृितक ᮲ोतको दोहन 
Ůाकृितक ŷोत र साधन सीिमत Š̢छन् । ितनको िसजŊना गनŊ सिकɄ । अथŊशा ी˓य िहसाबले ती दुलŊभ साधन Šन् । 

कुनै पिन देशले Ůाकृितक ŷोत र साधनकै Ůभावकारी Ůयोग गरेर नै आिथŊक िवकास गįररहेका छन् । खाडीले 

तेलको उपयोग गरेर केही दशकमै चामǽाįरक आिथŊक िवकास ग¥यो । युरोपले झȵै दुई शताɨी उपिनवेश 

फैलाएर संसारभįरका Ůाकृितक साधन र ŷोतको दोहन ग¥यो । ȑहाँको समृİȠ ȑसैखालको दोहनमा आधाįरत 

मािन̢छ । नेपालको Ůाकृितक ŷोत र साधनको अʩवİ̾ थत तवरले दोहन गनő Ůवृिȅ िवगतमा पिन िथयो, अिहले 

पिन रोिकएको छैन, अझ ʩापक भएको छ । ȑˑो दोहन देशका िहत र िवकासका लािग भइरहेको छैन । िनजी 

ाsथŊ र सɼिȅ आजŊनका लािग भइरहेको छ । यसले भोिल आिथŊक िवकास गनŊका लािग राǛ सɾȠ िनकायलाई 

ŷोत र साधनको तीŴ अभाव Šन स̋छ । आिथŊक िवकासमा अवरोध आउन स̋छ । Ůाकृितक साधन र ŷोतमा 

धेरैखालका ŷोत पछŊ न्– वन, जǀल, पानी, ढुǀा, िगटी, बालुवा, माटो आिद ।  

ᮧाकृितक ᮲ोतको दोहन गदाᭅ वै᭄ािनकता कायम नगᳯरए य᭭ता ᳰᮓयाकलापबाट 
पयाᭅवरणीय चᮓमा गित ि᭭थरता आउँछ । ᮧाकृितक ᮲ोतको दोहन गलत 
तरीकाका साथै अिधक भएमा यसले िवकास नभई िवनाश िन᭥᭜याउँछ । 
ᮧाकृितक ᮲ोतको दोहनमा रा᭔यको ᮧमुख र एकमाᮢ िनय᭠ᮢणा᭜मक भूिमका 
रह᭠छ । नेपालका स᭠दभᭅमा ᮧाकृितक ᮲ोतको दोहनमा रा᭔यसᱫाको ᳞वहार 
अव᭄ैािनक, अनुिचत र अ᭨पदिृ᳥ रहकेो पाइ᭠छ । पाᳯरवाᳯरक शासन ᳞व᭭थामा 
सीिमत पᳯरवार वा वगᭅले आफूअनुकूल ᮧाकृितक ᮲ोतको दोहन र दᱧुपयोग गरे 
। एका᭜मक शासन ᳞व᭭थामा राि᳦यताको नारा ᳰदएर होस् वा वगᱮय 
᭭वाथᭅिसि᳍का लािग ᮧाकृितक ᮲ोतको भरपुर दोहन अव᭄ैािनक तरीकाबाट भयो 
। बᱟदलीय शासन ᳞व᭭थामा दलीय ᭭वाथᭅअनुकूलका आयाितत िवकासे नाराका 
भरमा ᮧाकृितक ᮲ोतको दोहन र दᱧुपयोग गनᱷ काम भयो । शासन 
᳞व᭭थाअनुᱨपका शासकᳱय ᭭वᱨपहᱨ फेᳯरए । तर, ᮧाकृितक ᮲ोतको दोहन गनᱷ 
ᮓम जुनसुकै शासन ᳞व᭭थामा गᳯरए । ती वै᭄ािनक, ᳞वि᭭थत र उिचत 
तरीकाले भएनन् । ᮲ोतलाई जरैदेिख उखेलेर ᳯर᭜याउन,े ᭜यसपिछ सरंᭃणका 
नाममा िवकासे कायᭅᮓम िभ᯦याउनेज᭭ता राजनीितक कुचᮓमा ᮧाकृितक ᮲ोतलाई 
ᳯर᭜याउने कायᭅ भई न ैर᳭ो । आज धान, मकै, फलफूलका िबᱧवा, बीउ, कुखुराका 



च᭨ला, गाई आᳰद ᭭थानीय जात हराएका छन् र ितनैका संरᭃणका नाममा 
िवकासे बीउ िभिᮢएका छन् । स᭑घीय शासन ᳞व᭭थामा ᮧाकृितक ᮲ोतको 
दोहनलाई राज᭭वसँग जोिडएको छ । स᭑घीय शासन आएपिछ सबैभ᭠दा बढी 
अनुिचत माᮢामा दोहन भएका ᮲ोतहᱨ, भूज᭠य तथा नदीज᭠य ᮲ोतहᱨ ᱟन् । 
माटो, बालुवा, िगटी अिधक दोहन भएर यसले भूᭃय, बाढीपिहरो, खडेरी, िनर᭠तर 
वषाᭅ िन᭥᭜याएको छ । पिछ᭨ला केही वषᭅयता य᭭ता ᳰᮓयाकलापले उ᭨लेखनीय 
माᮢामा होचो भूभागको डुबान, मानवीय ᭃित, धनहािन, पशुधनको ᭃित, व᭠यज᭠त,ु 

जलचर, थलचर न᳥ भएका छन् । चुरेले थेᲨै नसᲣे गरी दोहन गᳯरएप᳟ात ्
संरᭃण गनᭅ रा᳦पित चुरे संरᭃण कायᭅᮓम अगािड आयो । जितबेला ᮲ोतको 
दोहनमा ᳞ापकता आउँछ, त᭜कालीन समयमा रा᭔य ᳞व᭭था क᭭तो िथयो भनी 
हनुेᭅ सा᭠दᳶभक रह᭠छ । आयोजनाका न᭍साहᱨ यसरी कोᳯरए ᳰक जसबाट 
᮲ोतलाई न᳥ गᳯरयोस् र साथै न᳥ भएका ᮲ोतबाट पिन मुआ᭣जा िलन 
सᳰकयोस् । दोहोरो ᭭वाथᭅ र रणनीितका ᱨपमा िवकासे आयोजना िभ᯦याउने र 
ᮧाकृितक ᮲ोतलाई न᳥ गरेर पुनः संरᭃणका नाममा बजेट तथा कायᭅᮓम 
िविनयोजन गरेर नीितगत ᳥᮪ाचार गनᱷ काम भएका छन् । गणत᭠ᮢको 
आवागमन सँगसँग ै स᭑घीय शासन ᳞व᭭था लागू ᱟन े अव᭭थाका समयमा, 
नेपालका पहाडी भूभागहᱨमा आव᭫यकताभ᭠दा बढी, अव᭄ैािनक ᱨपमा िवनासवᱷ 
डोजरहᱨ लगाएर बाटो बनाउने नाममा घरैिप᭒छे बाटो पुर्  याउने होड न ैच᭨यो 
। अनिग᭠ती कᲬी सडकलाई संरᭃण गनᭅ नसᴀकदा ती सडक अनाव᭫यक न ैभए 
। ᮧाकृितक ᮲ोतका ᱨपमा रहकेा ᭭थानीय भौगोिलक सूचका᭑हᱨसमेत न᳥ गनᱷ 
काम भयो । ᮧदशेिप᭒छे ᮧाकृितक ᮲ोतका ᳰकिसम र माᮢा᭜मक िवतरण 
फरकफरक अव᭭थामा छन् । माᮢा᭜मक िभ᳖ताबाट ᮧा᳙ ᱟने आᳶथक ᮲ोत र 
राज᭭वको अव᭭था पिन फरकफरक ᱟन जा᭠छ । योगदानका आाधारमा के᭠ᮤल े
ᮧदशेलाई राज᭭वको बाँडफाँट गदाᭅ अपनाइने िविध, ᮧᳰᮓया र प᳍ितमा अबका 
समयमा के᭠ᮤ र ᮧदशेका बीच िववाद मु᭎यᱨपमा ᮧाकृितक ᮲ोतमा आधाᳯरत 
राज᭭वका िववादहᱨ उ᭘न स᭍छन् । जडीबुटीको िवनाश ᱟन ेᮓम तीᮯ भएको 
भ᭠द ैबाजुराको गौमलु गाउँपािलकाले ३ वषᭅका लािग जडीबुटी स᭑कलनमा रोक 
लगाएको छ । यसरी जडीबुटीको स᭑कलनमा रोक न ै लगाउनुपनᱷ ि᭭थितको 



सृजना अव᭄ैािनक ᱨपमा ᮲ोतको दोहन भएकाले न ैहो । संिवधानको भाग–४ 
रा᭔यका िनदᱷशक िस᳍ा᭠त, नीित तथा दािय᭜वको धारा ५१ ᮧाकृितक मा (६)
संरᭃण साधन᮲ोतको, संव᳍ᭅन र उपयोगस᭥ब᭠धी नीित िलइएको छ । ᮧाकृितक 
᮲ोत दोहन नगरी पिन दशेहᱨ िवकासको चरणमा पुगेका छन् । ᮧाकृितक ᮲ोत 
ᳯर᭜याएर वा ᭃीण पारेर रा᳦ अिवकिसत रिहरहनु भनेको ᮲ोत दोहन मािथको 
अव᭄ैािनक पराका᳧ा र लुटत᭠ᮢको नीित न ैहो । संरिᭃत ᭃेᮢको िवकास गरी, 
वान᭭पितक उ᳒ान, व᭠यज᭠त ुसंरᭃण, भौगोिलक तालको संरᭃणज᭭ता िवषयलाई 
ᮧाथिमकतामा राखेर पयᭅटनमाफᭅ त रोय᭨टीको आय बढाउनुपछᭅ । यसले ᳰदगो 
िवकासमा कायᭅ गछᭅ । साथै रा᳦का आव᭫यकता, स᭥भावना र ᭃमतासँग 
स᭥बि᭠धत िवषममा उᲬ ᭄ान रािखनुपछᭅ । नेपालमा उपल᭣ध जडीबुटीलाई 
िव᳡बजारमा पुर्  याउन सकेमा राि᳦य आयमा ठूलो टेवा पु᭏छ । िनकासी 
ᮧयोजनका लािग कानून बनाइँदा राि᳦य िहत, रा᳦ले ᮧा᳙ गनᭅ सᲣे सुिवधाज᭭ता 
समᮕ िवषयलाई ᭟यानमा राखेर अ᭠तरराि᳦य कानूनसँग मेल खाने गरी 
कानूनहᱨ तजुᭅमा गᳯरनुपछᭅ । अ᭠तरराि᳦य बजारमा छूट भए पिन ᳞ापार र 
िनकासी गनᭅ नपाइने गरी सरकारले स᭑कटाप᳖ तथा वन᭭पितको अ᭠तरराि᳦य 
᳞ापार िनय᭠ᮢण  गनᭅ िनयाᭅत जटामसी नेपालले बनाउँदा ऐन (साइᳯटस)
 ᳰदगो वनको रोकेर ᭃयीकरण वनको र िवनाश वन । छैन पाएको
 गनᱷ ᭠यूनीकरण उ᭜सजᭅन काबᭅन ᳞व᭭थापनबाट‘रेड᭡लस कायᭅᮓम’ मा सहभागी 
भएका अ᭨पिवकिसत तथा िवकासशील दशेहᱨले जलवायु लगानी कोष 

 छ ᳞व᭭था पाउने ᱟन सहभागी कायᭅᮓममा लगानी वन अ᭠तगᭅतको(सीआईएफ)
तर । छन् िनिमᱫ संरᭃण ᮲ोतको िविवध उदाहरण य᭭ता ।, ᭜यसतफᭅ काम गनᱷ 
िनकाय सबल पाइँदनै । रा᭔य पᭃबाट य᭭ता िविवध िवषयलाई उजागर गद ᱺ
ᳰदगो िवकासतफᭅ संरᭃणवादी नीित अवल᭥बन गᳯरनुपछᭅ । आजको 
आव᭫यकताअनुसार िव᳡लाई नेपालको िभ᳖ भौगोिलक अि᭭त᭜व तथा जैिवक 
िविवधतासँग पᳯरिचत गराउन सᲣु हो । यᳰद य᭭ता स᭥भावनालाई पᲮाउँद ै
काम गनᭅ सकेमा नेपालका ᮧाकृितक ᮲ोहᱨलाई बौि᳍क स᭥पिᱫका ᮲ोतका 
ᱨपमा ᱨपा᭠तरण गनᭅ सᳰक᭠छ । बौि᳍क स᭥पिᱫको अवधारणामा रोय᭨टी वृि᳍ 
गनᭅ सᳰकएमा पयᭅटन र ᮧाकृितक मनमोहकताको आन᭠दका साथै िव᳡को एउटा 



ᮧाकृितक ग᭠त᳞ नेपालका ᮧाकृितक ᮲ोतलाई बनाउन सᳰक᭠छ । भौगोिलक 
सूचक, वान᭭पितक ᳞ापकता एवम् जैिवक उपल᭣धतालाई रᭃा गद ᱺ बौि᳍क 
स᭥पिᱫका ᮲ोतमा ᱨपा᭠तरण गनᱷतफᭅ अबको ग᭠त᳞ ब᳖ुपछᭅ । ᮧाकृितक ᮲ोतको 
दोहनमाᮢ राज᭭व स᭑कलनका लािग नभई, ᮧाकृितक ᮲ोतको उिचत र वै᭄ािनक 
दोहनमाफᭅ त राज᭭व स᭑कलन गनᱷ प᳍ित, ᳞वहार, नीित र कायᭅᳰदशाको िवकास 
गᳯरनुपछᭅ ।  

 

 

ᮧाकृितक ᮲ोतको उपयोग र िनय᭠ᮢण 

मािनसको कुनैपिन ᳰᮓयाकलाप िवना ᮧाकृितक ᱧपमा अि᭭त᭜वमा रहकेा ᮲ोतहᱧ 

ᮧाकृितक ᮲ोतहᱧ ᱟन । हावा, पानी, जिमन, खिनज पदाथᭅ, वन, ᮧाणी, सूयᭅको ᮧकाश 

आᳰद ᮧाकृितक ᮲ोतका उदाहरणहᱧ ᱟन । 

िव᳡का कुनैपिन दशेको िवकास, समृि᳇ र आᳶथक वृि᳍ लािग दशेमा उपल᭣ध 

ᮧाकृितक ᮲ोत साधनको मह᭜वपूणᭅ भूिमका रह᭠छ । उ᭨लेिखत ᮧाकृितक साधन 

᮲ोतमा नेपाल िव᳡मा अᮕणी ᭭थानमा रहकेो कुरा कसलैे लुकाउन खोजे पिन छलᭅ᭑ग 

दिेख᭠छ । ᮧाकृितक ᮲ोत साधन सौ᭠दयᭅताको ᮧितक समेत भएकाले यसलाई लुकाएर 

लᲣेु कुरा समेत भएन ᳰकनभने सौ᭠दयᭅता आकषᭅणको ᮧमुख के᭠ᮤिव᭠द ुहो । 

िव᳡का अनेकौ ँ दशेहᱧ छन् । जसको ᮧाकृितक ᮲ोत साधनहᱧमा सामा᭠य भ᭠दा 

सामा᭠य पᱟचँ राᲧ पिन मुि᭭कल छ । तर ᭜यसलाई ᮧिविधको अिधकतम ᮧयोगबाट 

पᱠचँमा ᭨याउने ᮧयास गᳯरएको छ । 



नेपाल माᮢ िव᳡मा एउटा य᭭तो दशे हो जहाँ औसँतमा स᭥पूणᭅ ᮧाकृितक ᮲ोतको 

उपयोगमा ᮧिविधको ᭠युनतम ᮧयोगबाटै उᲬ पᱠचँ कायम गनᭅ सᳰक᭠छ । ᳰकनᳰक 

नेपाल ᮧाकृितक ᮲ोतमा धनी दशे हो । 

पानी अथाᭅत जल स᭥पदाको कुरा गनᱷ हो, भने नेपाल िव᳡को दो᮲ो र एिसया 

महादशेको उᲬ धनी दशे हो । यहाँ टोल—टोलमा पानीका मलू भेᳯट᭠छन । गाउँ-

गाउँमा खोला र िज᭨लाहᱧमा नᳰदहᱧ अझ कोशी, ग᭛डकᳱ, कणाᭅली, महाकाली ज᭭ता 

ठूला नᳰदहᱧको त भ᳖ै बाँकᳱ छ । जुन बᲨे सुन ᱟन सुन । जल स᭥पदा भ᳖े 

िबिᱫकै मह᭜व समेत उिᱫकै ठूलो छ । दिैनक जीवन यापनका ᳰᮓयाकलाप, आधारभूत 

आव᭫यᲦा पᳯरपुतᱮ त छँद ैछ । ठूला-ठूला जलिव᳒ुत उ᭜पादन, जल पयᭅटन, तथा जल 

यातायात सᲱालन गनᭅ सᳰकने समेत उिᱫकै स᭥भावना रह᭠छ । एक अ᭟ययनले समेत 

नेपालमा आᳶथक ᱧपका समेत ४२००० मेगावट िव᳒ुत उ᭜पादन गनᭅ सᳰकने त᭝य 

सावᭅजिनक गरेको छ । 

वन स᭥पदा जुन हामी ‘हᳯरयो वन : नेपालको धन’ भनेर गवᭅ गᳯररहकेा छौ ँ । 

पिछ᭨लो त᭝या᭑क अनुसार नेपालमा ४४.७४ ᮧितशत भुवाग वनजंगलले ओगटेको छ 

। १२ वटा िनकुᲳहᱧ संरिᭃत गरेर रािखएको छ । व᭠यज᭠तु आरᭃ, िशकार आरᭃ, 

संरᭃण ᭃेᮢ  आᳰदका नाउँमा समेत संरᭃण गरेर रािखएको छ । 

व᭠यज᭠तु र ᮧाणीमा समेत नेपालको ᭭थान उᲬ नै छ । नेपालमा  ११८ वटा 

पाᳯरि᭭थितक ᮧणालीहᱧमा कᳯरव १७०९७ िजवज᭠तु र १३०६७ वन᭬पित गरेर 

३०१६४ ᮧजाितका िजवज᭠तु तथा वन᭭पतीको अ᭭ती᭜व रहकेो छ । अझ गवᭅका साथ 

भ᳖ु पदाᭅ नेपाल जैिवक िविवधतामा िव᳡को २५ औ ँर एिसया महादशेको ११ उᲬ 

धनी रा᳦ हो । 



खिनज पदाथᭅको कुरा गनᱷ हो, भने नेपालमा ᮧचुर स᭥भावनाको बावजुदपिन उᲬ 

ᮧािविधक िसपयुᲦ जनशिᲦको अभावका कारण चुनढंुगा, फलाम लगायतका व᭭तुल े

माᮢ उ᭜ख᳖मा सफलता हाँिसल गनᭅ सᳰकरहकेो अव᭭था छ । 

जिमन र माटोकै कुरा गनᱷ हो । नेपालका पाँच िविवध ᮧकारको माटो ᮧाकृितक 

ᱧपमै उपल᭣ध छन । जुन माटोको ᮧकृित अनुसार जुनसुकै खेतीमा नेपालको ᮧचुर 

संभावना नकानᭅ सᴀकदनै । धरातलीय ᭭वᱧप र भौगोिलक वनावटको कुरा गनᱷ हो 

भने िहमाल, पहाड, तराई वाह ! िव᳡मा य᭭तो अनुपम, सौ᭠दयᭅल े भᳯरपणूᭅ र 

स᭥पदाको धनी दशे अँह कतै सु᳖ र दᲧे सकस पदᭅछ । 

नेपालका ᮧाकृितक स᭥पदाको संरᭃणका लािग कानून तथा नीित िनयमहᱧ बनेका छन् 

। ती नीित िनयमहᱧ समयानुकुल व᭄ैािनक र व᭭तुपरक छन् । या छै᳖ । ᭜यसमा 

ᳯट᭡पनी गनᱷ पᭃमा म छैन । तर कुनै ᮧाकृितक ᮲ोतसँग स᭥बि᭠धत ऐन कानुन तथा 

नीित िनयमहᱧ व᭭तुपरक, समयसापेᭃ र बᱟउपयोगी ᱟन भने अितआव᭫यक छ । 

ᱧख रोपेर छो᭙ने अिन जंगलका ढलापडा काठ कुिहन ᳰदएर माᮢ समृि᳇ धारा 

ᮧवाहका साथ आईहा᭨छ भ᳖ ूत केवल अ᭨छी लागेर िनदायको बाहना गरेको िशवाय 

केही होईन भनेर िव᳣ेषन गनᭅ सᳰक᭠छ । 

िव᳡ ईितहासमा एउटा उᲬ दखल राᲧे सन् १७६० दिेख १८४० स᭥म युरोपमा 

चलेको औधोिगक ᮓाि᭠तको पᳯरणाम युरोप िव᳡को उᲬ िवकिसत महादशे ब᳖ सफल 

भएको छ । 

युरोपीयनहᱧल ेआफूसगँ भएका ᮲ोत साधनको अिधकतम पᳯरचालन गरे र उिनहᱧल े

समृि᳇ हाँिसल गरे अिहले कावᭅन ᳞ापारको नाउँमा हामीलाई डलर ᭢या᭍ँछन । हामी 

डलर सुँ᭐द ैउपल᭣ध ᮲ोत साधनको उपयोिगताको िस᳎ा᭠त िवपᳯरत खाली सरंᭃण र 

कडा िनय᭠ᮢणको कुरा गरेर बिसरहकेा छौ ँ। 



ᮧाकृितक ᮲ोतको संरᭃण अ᭜याव᭫यक हो । यसको संरᭃण नै गनᭅ ᱟदँनै भ᳖ू त 

मुखᭅता नै होला । मानव जीवन ᮧाकृितक ᮲ोतकै उपमा हो । तर यसको ितᮯ दोहन 

ᱟन नᳰदएर व᭄ैािनक ᳞व᭭थापन तथा संरᭃण गद ᱺअिधकतम पᳯरचालन गरेर हामी 

समृि᳇ हाँिसल गनᭅ भने अव᭫य स᭍दछौ ँ । अब हामी िवदशेीहᱧलाई कावᭅन होईन 

काठ तथा फᳶनचर ᳞ापार गनुᭅ पछᭅ । पानी होईन िव᳒ुत र जल पयᭅटनको ᳞ापार 

गनुᭅपछᭅ । तर ᭜यसको पुनᱧउ᭜पादन र ᮲ोतको उिचत संरᭃण भने अ᭜याव᭫यक नै छ 

। कᲬा पदाथᭅ होईन उ᭜पाᳰदत पदाथᭅ ᳞ापार गनᱷ पᳯरपाटी र सो स᭥ब᭠धमा उपयᲦु 

नीित को िवकास गनुᭅ पदᭅछ । 

जुनसुकै कृिष उ᭜पादन गनᭅ सᳰकने हा᮫ो िहराको टुᮓा यो दशेमा िवदशेबाट आयाितत 

गᳯरने जुनसुकै ᳰकिसमका कृिष उपज ब᭠द गᳯरनुपछᭅ । 

जल, माटो र हावापानी अनुकुल रहकेो हा᮫ो दशे वᳶषक ᮧ᭭तुत गᳯरने बजेट र 

राजनीितक दलका घोषणा—पᮢमा माᮢ कृिष ᮧधान उ᭨लखे गᳯरनु सा᭠दᳶभक नᱟन 

स᭍छ । कृिष उपजको आयात ब᭠द गरौ।ँ उ᭜पादनमा होिमन युवा पंिᱫ र समᮕ 

नागᳯरकका लािग समयानुकुल नीित िनमाᭅण तथा पᳯरमाजᭅन गरौ ँ। 

दशेका युवाहᱧलाई उ᭜पादनसँग जो᭙द ै ᮧिविधको िवकासलाई मह᭜वपू᭭थान ᳰदन 

आव᭫यक छ । के झापामा ब᭠द ैगरेको र िश᭨या᭠यास उ᭠मुख अबᲆकँो िच᭨ᮟने पाकᭅ र 

᭤य ूटावर भ᭠दा राि᳦य आिव᭭कार के᭠ᮤ ᭜यित स᭭तो हो ? जसले के᭠ᮤ सᲱालनका 

लािग दशेका नागᳯरकसँग च᭠दा माᲨु पनᱷ िवड᭥बनामा अ᭨झीरहकेो छ । के 

आिव᭭कारक ज᭠माउने नेपाललाई कुनै अिधकार छैन? 

नेपालका वा᭭तिवक बौि᳍क िव᭄हᱧ यी र य᭭ता ᮧवृिᱫबाट िवरᱫ भएर पᳯरवार 

धा᳖ र आᳶथक ि᭭थित मजवुद बनाउन एि᭠जओ चलाउने र िवदशेमा गएर डलर 

कमाउन मन पराउन थोक छन् । 



यी र य᭭ता ᮧितभा पलायनको अकᲃ ᮧमुख कारण सरकारले सरकार िनकटहᱧ ज᭭ल े

नेच᭜ृवको चा᭡लुसी गनᱷ र सँध ैसरकार वᳯरपरी घुमीरहने ᮧवृिᱫलाई माᮢ स᭥मान 

गरेर उिनहᱧलाई माᮢ उपयुᲦ ᭭थान ᳰदनु तथा वा᭭तिवक िव᭄हᱧ नेतृ᭜वको दलैो 

नचाहानुᭅ हो । 

यो᭏य वातावरणिवद िवरᱫीयर िवदशे पलायन ᱟ᭠छ । औसँतहᱧल े चा᭡लसुी गनᭅ 

जानदै᳖  र चा᭡लुसी वालालाई आ᭢नो आᳶथक तथा सामािजक अव᭭था उᲬ छँदछै । 

ᳰकन अᱧहᱧका लािग टाउको दखुाईरहनु पयᲃ । 

पᳯरवतᭅनका संवाहकका ᱧपका जनताबाट चुिनएका िनवाᳶचतहᱧको त झन कुरै छोडौ ँ

। हामी ज᭭तो िनवाᭅचन िजतेका िव᭄हᱧ भ᭠दा जा᳖े पिन नेपालमा कोही छन र ? 

भ᳖ बेर छैन । जो ज ेहोस् नीित िनमाᭅण र नेतृ᭜व ᮧदानमा िनवाᭅिचतहᱧको उᲬ 

भूिमका ᱟने कुरालाई भने नकानᭅ सᴀकदनै । उपल᭣ध ᮲ोत साधनको संरᭃण, 

पुनᱧ᭜पादन र सौ᭠दयᭅ संरचना निविᮕने गरी ᳞वि᭭थत उपयोग गनᭅ दᭃ िव᭄हᱧको 

राय सुझाव संकलन गरेर सरकारल े एउटा नीित बनाउन आव᭫यक छ । जसल े

साधारण भ᭠दा साधारण नागᳯरकहᱧको आᳶथक उपाजᭅनमा टेवा पुर्  याउन सकोस् । 

गᳯरबी िनवारण गरेर समाना᭠तर सामािजक सह—अि᭭त᭜व ᭭थापना गनᭅ कोशे ढंुगा 

सािवत ᱟन सकोस् । 

नेपाली राजनीितमा ᭭थािपत एक राजनीित᭄ िविप कोईरालाले िव.स. २०१७ 

सालितर अगािड सारेको भूिम सुधार कायᭅᮓम स᭥ब᭠भी त᭜कालीन नीित अिहलेको 

पᳯरवेशमा लाग ू गरेर िनि᳟त मापद᭛ड भ᭠दा बᳰढ ज᭏गा जिमन राᲧेलाई अिधक 

चकᲃ करको दायरा र ᭠युनतम ज᭏गा भएका र भूिमिहन ᳰकसानलाई ज᭏गाको िवतरण 

एवं कर छुट ज᭭ता कायᭅ गनᭅ सᳰकयो भने माᮢ नेपालका भ-ूदलालको ᭠युिनकरण 

ᱟनुका साथै खेितयो᭏य जिमनको समान िवतरण ᱟन स᭍दछ । यी र य᭭ता कुराहᱧ 



जो जसले अगािड सारेपिन आम नेपाली सबैले अपन᭜व ᮕहण गनᱷ पᳯरपाटी िवकास 

ᱟनु जᱧरी छ। 

हामी जितसुकै ठूला र गहᳰकला नाराहᱧ ᳰदएपनी ‘सुिख नेपाली : सम᳇ृ नेपाल’का 

मह᭜वपूणᭅ आयामहᱧ ᮧाकृितक ᮲ोत र उपल᭣ध साधनहᱧनै ᱟन । ती ᮲ोत 

साधनहᱧको पᳯरचालन क᭭तो नीित बनाएर कसरी पᳯरचालन गनᱷ भ᳖े माᮢै मु᭎य 

कुरा हो । ᭜यसका लािग सरकार र सरोकारवालाहᱧल े सो स᭥ब᭠धमा वा᭭तवमै 

ᮧािविधक सीप र ᭄ानयᲦु जनशिᲦलाई पᳯरचालन गᳯर नᳯरिᱫने, निबिᮕने तवरल े

उपयोग र संरᭃण गनᭅ सके नेपालको ᮧाकृितक ᮲ोत यहाँको िवकास, समृि᳇ र आᳶथक 

उपाजᭅनको बरदान सािवत ᱟनेछ । अ᭠यथा अव᭄ैािनक र अ᭭वभािवक दोहन र 

नीतीगत अपᳯरपᲥताल ेᮧाकृितक िवपद िनम᭜याउने त छदैछँ। हा᮫ो समृि᳇को याᮢामा 

समेत पुणᭅिवराम लगाउने िनि᳟त छ । 
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permissions (almost 61%). Only one-third of all approvals come
from the manufacturing industry. In general, industries use 37%
of the world's energy and release 50% of CO2, 90% of SO2, and
nearly all of the world's harmful substances.

(V) Dangerous waste: The majority of hazardous waste is made
up of inorganic acids and acid mixes. Laboratory operations are
the sole source of this waste. It has an impact on the consumption
optimization of the systems operated at the customer's locations,
air and forests, and overall degradation of basic natural resources
because it is formed in the course of developing Sez goods and
chemical processes.

In conclusion, environmental changes resulting from
dams, as well as advancements in transportation, occur in varying
amounts and to varying degrees of relevance. It's impossible to
predict which good and negative consequences may arise by
considering the relationships between these impacts in advance.
This calculation should be done for each dam, reservoir, and
transportation facility independently. In terms of sustainable
development, it is critical to limit the negative effects of dams on
the environment, in addition to their significant social and
environmental benefits. The environmental impact assessment
concept has taken into account the aforementioned impacts and
their solutions.

4.2 Exploitation of natural resources, the impact of
environmental degradation, need for sustainable
development

4.2. a) Exploitation of natural resources

Introduction

The survival and growth of humanity are dependent on the
Earth's natural resources. However, the Earth's ability to replenish
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these resources is limited. Freshwater, forests, and harvesting
products are all renewable resources, as long as exploitation does
not outnumber regeneration. Non-renewable resources include
fossil fuels and metal ores. Although many of the consequences
of overexploitation are felt locally, the rising interconnectedness
of states, as well as worldwide trade in natural resources, makes
a demand for and sustainable management of these resources a
global concern.

Based on the availability are two types of natural resources:

 Renewable:

Renewable resources are those that are always available,
no matter how they are used. After use, they can be fairly restored
or replaced. Vegetation, water, and air are examples. Animals are
also renewable resources since they may be reared and bred to
generate offspring to replace older animals. Even though these
resources are renewable, replacing them could take tens to
hundreds of years. Organic renewable resources are those that
come from living things such as animals and plants, whereas
inorganic renewable resources are those that come from non-
living things such as the sun, water, and wind.

 Non-Renewable:

Non-renewable resources are those that can't be easily
replaced or recovered once they've been used or destroyed.
Minerals and fossil fuels are examples of such natural resources.
Minerals are classified as non-renewable because, while they
form naturally through the geological cycle, they require
thousands of years to create. Because they are on the point of
extinction, some animals, especially endangered species, are
classified as non-renewable. It highlights several reasons why
endangered species must be safeguarded at all costs. Organic non-
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renewable resources, such as fossil fuels, are known as organic
non-renewable resources, whereas inorganic non-renewable
resources, such as rocks and soil, are known as inorganic non-
renewable resources.

The exploitation of natural resources has always been a
necessary part of human existence; humans have managed natural
resources to produce the materials required to support rising
human populations. This mostly refers to food production and
economic development, but many other natural environment
entities have been removed as well. Natural resources are a
crucial component of a healthy natural economy and social
development.

Human exploitation of ecosystems has long-term
implications for the provision of natural resources and ecosystem
services in the future. This could have a detrimental impact on
food availability, increase health risks, and increase the likelihood
of natural disasters, among other things. Even after exploitation,
degraded ecosystems may be difficult to recover or may never
recover naturally. As a result, if the ecosystems that provide these
resources become degraded, the availability of natural resources
such as food, clean air, and other ecosystem services may be
negatively impacted for extended periods.

Causes of Depletion of Natural Resources

1. Overpopulation

There are more than seven billion people on the planet.
Nonetheless, the global population continues to grow, which has
accelerated the depletion of natural resources. The demand for
resources and the circumstances required to support them grows
as the population grows.
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2. Poor farming practices

Due to our over-reliance on food production for daily
nutritional needs, humans are putting a lot of strain on land
resources. Poor irrigation practices, for example, are a major
contributor to soil salinization and alkalinization, both of which
are necessary for plant growth. The use of heavy machinery and
farming equipment, as well as poor soil management practices,
degrade the soil structure, rendering it unsuitable for plant
growth.

Excessive use of pesticides, fungicides, and herbicides,
for example, destroy critical soil microorganisms that are
necessary for the replenishment of nutrients in the soil.

3. Logging

Humans are also felling trees to create a way for housing
developments and multiplexes. Because of the destruction of their
natural habitats, the globe loses not just trees but also thousands
of animals and a considerable deal of plant biodiversity as a result
of deforestation. Furthermore, increased logging activities cause
soil erosion, which causes native soil minerals to deteriorate.

4. Overconsumption of Natural Resources

Large-scale mineral and oil exploration began with the
industrial revolution, and the practice has continued to develop,
resulting in increasing natural oil and mineral depletion. And, as
technology, development, and research have advanced in the
modern era, mineral exploitation has gotten easier, and humans
are digging deeper to get different ore. The increased mining of
several minerals has resulted in a drop in production for certain
of them.
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Oil mining is on the rise due to an increase in the number
of engines that run on petroleum, exacerbating its depletion.

5. Pollution

The release of pollutants into the natural environment is a
major contributor to the increase in population and modern
anthropogenic activities, and as a result, the value of natural
habitats is continuously degraded. Sewage, radioactive materials,
and poisonous chemicals, among other contaminants, are
contaminating the soil, air, lakes, and seas.

Uncontrolled emissions of carbon monoxide, nitrous
oxide, sulphur oxide, and carbon dioxide, for example, have
resulted in ozone layer depletion and global warming-related
environmental changes, as well as depletive effects on many
natural habitats. Thousands of animal and plant species have lost
their native habitats as a result, and are on the verge of extinction.

6. Industrial and Technological Development

As more countries achieve big technological
advancements, the modern world continues to become
increasingly industrialized. However, as technological
improvements continue, industries that emit poisons and
chemical by-products that eventually end up in lakes, soils, and
lands are also expanding. As a result of the by-products and
harmful compounds, natural habitats such as water systems and
wildlife are impacted.

The demand for virgin materials for research,
development, and production has also increased as a result of
industrial and technical breakthroughs. As a result, more
resources are being consumed to meet industrial demands,
hastening the depletion of natural resources.
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Effects of Depletion of Natural Resources

1. Water shortages

Water resource depletion is caused by contamination,
wasting, and the degradation of natural water catchment regions
as a result of poor farming methods, deforestation, and pollution.
Because of the effects of deforestation and contamination of
water sources and groundwater, nearly one billion people do not
have access to clean water today. Famine and food insecurity are
exacerbated by a lack of water.

2. Oil depletion

Oil is used in a variety of activities, including
manufacturing, agriculture, mining, and transportation, and its
depletion would be disastrous. Oil is a nonrenewable resource
that accounts for roughly 40% of total global energy use. Oil
depletion has many negative consequences, including a drop in
business, a rise in the cost of living in poorer nations, and
uncertainty in the transportation sector.

Oil spills, extensive deforestation, loss of farms, loss of
soil fertility, erosion, gas flaring, intensive exploitation,
contamination of streams and rivers, effluent discharge and
disposal, and conflict between oil companies and host
communities are all negative consequences of petroleum
exploration.

3. Loss of forest cover

Every year, millions of acres of forest cover are lost. As a
result, half of the world's natural forest cover has been removed.
Furthermore, research shows that increased deforestation over the
last three decades has resulted in a global increase in greenhouse
gases.
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Soil erosion, an increase of greenhouse gases leading to
global warming, loss of biodiversity, increased flooding, and
drought is all disastrous consequences of deforestation.

4. Depletion of minerals

The mining of minerals such as phosphate, petroleum,
copper, and zinc, among others, has increased to feed the world's
seven billion inhabitants. According to the Global Phosphorus
Research Institute, the globe could run out of phosphorus, which
is required for plant growth.

5. Extinction of species

Some animal species may become extinct as a result of
changes in their living environment caused by resource
overexploitation and habitat deterioration. Thousands of animals
call forested areas home, but deforestation is destroying forest
habitats at an alarming rate. Overfishing and pollution have also
resulted in a significant decrease in the number of marine species
such as tuna fish.

4.2. b) Impact of environmental degradation

Introduction

Environmental degradation is the degradation of the
environment caused by the depletion of resources such as air,
water, and soil, as well as ecosystem devastation and wildlife
extinction. It is defined as any alteration or disturbance to the
environment that is either harmful or unwelcome.

The United Nations International Strategy for Disaster
Reduction defines environmental degradation as "The reduction
of the capacity of the environment to meet social and ecological
objectives, and needs". There are numerous types of


