
आȏिनणŊयको अिधकार ( Right to Self determination ) 

आȏिनणŊयको अिधकार भनेको नागįरकहŝले आ̫नो भिवˈको िनधाŊरण गनŊ कुनै पिन Ůकारको 

आȶįरक र वैदेिशक हˑƗेपबाट ˢतȸ रही िनणŊय गनŊ पाउने अिधकार हो। यसलाई अȶराŊि Ō̓ य कानुनले 

आ̫नो मौिलक िसȠाȶका ŝपमा ̾थान िदएको छ। आȏिनणŊयको अिधकारको िनरपेƗ Ůयोग संघीय 

शासन Ůणालीमा माũ गनŊ सिक̢छ। 

 
सरकार अȑȶ Ǜादा अलोकताİȸक Šनु, राǛका िŢयाकलापहŝ र संयȸमा सवै पƗहŝको 

Ůितिनिधȕ नŠनु, जनताहŝले दमन र अɊायको सामना गदŔ  रहनु, सामािजक Ɋाय र समानताको पƗ 

कमजोर Šनु, आिदवासी र जनजाितलाई लामो समयदेİख सुिवधािवहीन बनाई सीमाȶकृत अव̾थामा 

पुर्याउनु आिदजˑा िवभेदकारी अव̾था राǛमा Šँदै जाँदा अɊाय र शोषणमा परेकाहŝ आ̫ना 

अिधकारीहŝको Ůाİɑका लािग संघषŊ र आȽोलनमा उिũई आȏिनणŊयको अिधकारको पƗमा अिघ बढ्ने 

İ̾थितमा पु̑छन्। ȑसैले आȏिनणŊयको अिधकारको Ůाİɑ र Ůयोगको अव̾था सृजना Šनुमा अमुक देशको 

िवȨमान शासन Ůणाली र सरकारी रवैया नै िजʃेवार Šने गदŊछ। 

मानवअिधकारहŝको बारɾार उʟंघन गदŔ  जाँदा, कुनै भूभागको बलपूवŊक हडप गįरँदा देशमा उपलɩ 

सीिमत ŷोतसाधनको अनुपयुƅ, असमान र अɊायपूणŊ िहसाबले लामो समयदेİख िवतरण गदŔ  जाँदा र 

यˑा अनुपयुƅ ʩवहारलाई सुधार गनŊ सरकारले िŢयाशीलता निदँदाको अव̾थामा जनताहŝ िवūोहमा 

उिũने पįरİ̾थित िनमाŊण Šँदै जा̢छ। यसको पįरणित ȑस देशको भूभागको खǷीकरण वा िवभाजनको 

अव̾थासʃ सृजना Šनस̋छ। उदाहरणका लािग पूवŎ पािकˑान कुनै पिन Ůकारको वैदेिशक हˑƗेपिबनै 

छुिǥएर नयाँ देशको ŝपमा बंगलादेश अİˑȕमा आएको छ। युगोˠािभयाको सवőिजयन बोि˘या 

हजŊगोिभनामा ब˘े अʙसंƥक जाितहŝले अɊ जाितसरह समान अिधकारको Ůयोग गनŊ पाएनन्। यी 



अʙसंƥकमȯे युगोˠािभयाले लामो समयदेİख दमन गįरराखेका आिदवासी सिबŊयनहŝलाई 

सीमाȶकृत अव̾थामा पुर्याउने काम भइराखेको İ̾थितमा आȽोलनले उŤŝप Ťहण गरी देश नै टुिŢएर 

बोि˘या हजŊगोिभना छुǥै रा Ō̓  बनेको छ, लोकताİȸक देशहŝमा पिन अʙमतमा रहेकालाई बŠमतमा 

रहेकाले उपयुƅ देखेको अिधकार माũ उपभोग गनŊ िदने Ůवृिȅ Ůायः  सबैितर देİखएको छ। 

सहभािगताले असमानता र िवभेदलाई कम गदŔ  लैजा̢छ। नागįरकहŝ सरकारी िŢयाकलापहŝ, नीितहŝ 

तथा कायŊŢमहŝमा ˢािमȕ Ťहण गदŔ  सȶुʼ रह̢छन्। आȏिनणŊयको अिधकार सिहतको संघीय शासन 

Ůणाली उदार एकाȏक शासनको तुलनामा सबै नागįरकलाई सȶुʼ राƣ सफल भएको देİख̢छ। 

यसको िवŜȠमा देİखएको अʙमतमा रहेकाहŝको मुİƅको िवषय अȑȶ सʆेदनशील Š̢छ। यस 

अव̾थामा पीिडत नागįरकहŝ बŠमत शासक वगŊहŝका िवŜȠ गोलबȠ भई उनीहŝले Ůदान गरेको 

पȞितको कानुनको उʟंघन गनŊ था̵छन्। िबˑारै चरम अɊायका कारण अलग भएर ब˘े चाहना Šन 

थाʗछ। उनीहŝको मुİƅको िवषय अȑȶ महȕपूणŊ Š̢छ, समान अिधकारका लािग संघषŊको उदघोष 

Šनपु̑छ। सबै समूहहŝको अिधकारको Ůȑाभूित गदŔ  पीिडत शोिषत र अɊायमा परेकाहŝको उɉुİƅ 

Ůाɑ गनő िवषयलाई बŠमतको आडमा सरकारमा रहनेहŝले बेवाˑा गदŔ  जाँदा अव̾था िब˛ोटक बɄ 

पुƬछ। ȑसैले यथासमयमा समɊाय र सामािजक Ɋाय Ůदान नगदाŊ आȏिनणŊयको अिधकारको Ůयोग 

गनŊ पीिडत जनता बाȯ Š̢छन्। सरकारमा रहनेहŝ यस िवषयमा गʁीर भई सबै नागįरकलाई समेट्न 

लािग पनुŊ जŜरी Š̢छ। यˑो मानव मानवका बीचको िवभेदŝपी जघɊ अपराधको अȷ जŜरी छ। 

आधुिनक लोकताİȸक देशहŝ यसतफŊ  गʁीर बȽै उदारताका साथ सबै Ůकारका अिधकारहŝ Ůदान 

गनŊ तȋरता देखाइराखेका छन्। एकाȏक शासन ŮणालीभȽा संघीय शासन Ůणालीमा आȏिनणŊयको 

अिधकार Ůदान गनŊ बढी सहज Š̢छ भɄे माɊता रहेको छ। िनरपेƗ आȏिनणŊयको अिधकारको 



उपयोगȪारा यस Ůकारका सबै िवभेदको अȷ भई सबैमा समान अिधकार ʩवहारमा नै Ůदान गनŊ सʁव 

Šने तकŊ  गįर̢छ। अʙमतमा रहेकाहŝको सामािजक भलाई समान अिधकारको संरƗणका लािग 

आȏिनणŊयको अिधकारलाई माȯम बनाउने पिन गįरएको छ। आȏिनणŊयको अिधकारको उपयोग गनő 

चाहना रा̏दा देशै िवखİǷत Šने खतरा Ǜादा रह̢छ। ȑसैले यो अिधकार Ůदान गनő िवषयलाई राि Ō̓ यता, 

राि Ō̓ य एकता र Ɨेũीय अखǷतासँग सापेƗतामा हेįरनुपछŊ  भɄे तकŊ  गरेको पाइ̢छ। यो Ɨेũीय िवखǷनको 

अव̾था केȾीय िनयȸणमा रहेका र समान अिधकारहŝ आ̫ना नागįरकलाई Ůदान नगįरएका देशहŝमा 

Ǜादा देİखएको छ। 

  
यिद राजनीितक Ůणालीले सबै जनतालाई समेटेको छ र आमसहभािगताको र लोकताİȸक आधारमा 

शासन सǠािलत भएको छ भने यˑो िवखǷनको खतरा आȶįरक कारणले आउँदैन। सहभािगताले 

असमानता र िवभेदलाई कम गदŔ  लैजा̢छ। नागįरकहŝ सरकारी िŢयाकलापहŝ, नीितहŝ तथा 

कायŊŢमहŝमा ˢािमȕ Ťहण गदŔ  सȶुʼ रह̢छन्। आȏिनणŊयको अिधकार सिहतको संघीय शासन 

Ůणाली उदार एकाȏक शासनको तुलनामा सबै नागįरकलाई सȶुʼ राƣ सफल भएको देİख̢छ। असȶुʼ 

अʙमतमा रहेका र सʆेदनशील नागįरकहŝको िहˣा आ̫नो अिधकारका लािग अिघ बढ्दै सɼूणŊ 

कायŊकाįरणी अिधकार आ̫नो हातमा िलनेसʃको गȶʩमा समािहत Šनपु̑छ। ȑसैले लोकताİȸक 

सरकारले अʙमतमा रहेका र अɊायमा परेकालाई नीितगत हˑƗेप गदŔ  लिƗत एवं सʆेदनशील वगŊ र 

त̪काका नागįरकलाई Ůशˑ अिधकार Ůदान गनुŊपछŊ । 

आिदवासीलगायत लिƗत जनसमूहलाई लोकताİȸक ŮिŢयामा सामेल गराई उिचत Ůकारले सावŊजिनक 

िजʃेवारी Ůदान गदŔ  यो समूहमैũी राि Ō̓ य नीित, योजना तथा कायŊक्रम तथा रणनीितहŝ तजुŊमा गरी 

कायाŊɋयन जाने अव̾था सृजना गनुŊपछŊ । Ůायः  सबै देशहŝमा आिदवासीहŝ अɊायमा परेको अव̾था छ। 



उनीहŝको सɼिȅको हनन् माũ भएको Šँदैन, राǛले अɊायपूणŊ ʩवहार गरेको Š̢छ। आȏिनणŊयको 

अिधकारबाट यˑो पिछ परेको वगŊहŝले संगिठत Šने अिधकार Ůाɑ गछŊ न्। यस अिधकार Ůदान गदाŊ 

समान Ůितिनिधȕ, पिहचान र छनोटको अिधकार समानताको आधारमा िदनुपछŊ । तर यो अव̾था सृजना 

भई कमजोर वगŊले आȏिनणŊयको अिधकारका पƗमा संघषŊ गदाŊ देशिभũ अİ̾थरताको अव̾था सृजना Šने, 

वातावरण अˑʩˑ भई सामािजक सौहाū्रतामा Ůितकूल Ůभाव पदŊछ। 

बŠमतमा रहेकाहŝको अिधकारमा कटौती गरी अʙमतमा रहेकाहŝलाई िवशेष सुिवधा Ůदान गदाŊ 

लिƗत समूहको उपयुƅ पिहचान र सɾोधन Šन नसƋे İ̾थितमा Ȫ̢Ȫाȏक अव̾था आमȸण गरेको छ। 

तसथŊ अɊाय र िवभेदबाट पीिडत नागįरकहŝको आ̫नो अिधकार Ůाɑ गनő अİȶम अ˓का ŝपमा 

यसलाई िलइएको छ। नेपालको अव̾था पृथक छ, एक सयभȽा Ǜादा जातजाती, भाषाभाषी छन्। सबै 

Ůकारका पिहचानको Ůȑाभूित गनुŊपनő अव̾था छ। मधेशवादी दलहŝले ˢतȸ तराईको माग राखेका 

छन्। देशिभũ संघीयता र आȏिनणŊयको अिधकारको िवपƗमा माहोल बनाउनेहŝको िŢयाशीलता बढी 

राखेको छ। संघीय शासन Ůणाली अवलɾन गरेपʮात िविभɄ तहका सरकारहŝको संƥा र सोही 

अनुपातमा िनवाŊिचत जनŮितिनिधको ठूलो जमातले गदाŊ संघीयता अȑȶ खिचŊलो भएको छ। 

यस अव̾थामा नेपालको वतŊमान संिवधानले िनरपेƗ आȏिनणŊयको अिधकारलाई अˢीकार गरी सबै 

जनतालाई समान अिधकार Ůदान गनő सɾɀमा गįरएका ʩाƥाहŝजˑै समानुपाितक Ůितिनिधȕ, सबै 

तहका सरकारले Ůाɑ गरेका सबै Ůकारका ˢतȸता, सबै Ůकारका िवभेदहŝको अȷ गनő 

Ůावधानहŝको ʩव̾थाका साथै समावेशीकरणका नीितहŝको अवलɾनबाट िनरपेƗ आȏिनणŊयको 

अिधकार होइन। सबै नागįरकलाई समान अवसर Ůदान गनő गरी भएको संवैधािनक Ůȑाभूितका कारण 

नेपालीबीच सौहाū्रताको अिभवृİȠ गदŔ , राि Ō̓ यता,  राि Ō̓ य एकता र Ɨेũीयताको संरƗण गनŊ संिवधान 



सफल भएको छ। सबै Ůकारका अिधकार सबै नागįरकले िनवाŊध ŝपमा Ůयोग गनŊ पाउने अव̾था छ। तर 

आउँदा िदनहŝमा देशको राजनीितक Ůणाली अȑȶ उदारताका साथ  सबैलाई समेटेर अिघ बढ्नु जŜरी 

छ। 

देशको सावŊभौमसȅा र राि Ō̓ यताले सवŖपरी Ůाथिमकता पाउनुपछŊ  तर संघीय शासन Ůणालीमा पिन 

देİखएको केİȾकृत मानिसकताबाट उɉुİƅ Ůाɑ गनुŊपछŊ । सबै तहका सरकारको Ɨमता वृİȠले 

Ůाथिमकता पाउनुपछŊ । लोकतȸमा सरकार पारदशŎ, जवाफदेही र िनपुण Šनुपर्छ। कुनै पिन देशका 

लािग आȏिनणŊयको अिधकारबाट देशको भौगोिलक अखǷतामा Ůʲ उठ्ने अव̾था आउन िदनु Šँदैन। 

बलपूवŊक लािदएका कुनै पिन िŢयाकलाप र आȏकेİȾत ʩवहार ˢािभमानी नागįरकले ˢीकार गनŊ 

सƊैनन्। सापेिƗक आȏिनणŊयको अिधकार जसमा देशिभũ िविवधताबीच एकता कायम गदŔ  साɽदाियक 

सȥावलाई सु̊ढ बनाउन नेपालको लोकताİȸक Ůणालीले मागŊ Ůशˑ गनŊ सƋुपछŊ । यसमा देशका 

राजनीितक दलहŝ, नागįरक समाजलगायतको ȯान जानु जŜरी छ। 

सबै Ůकारका िवभेदपूणŊ ʩवहारबाट जनता एवं सेवाŤाही असȶुʼ Šन पु̑छन्। असȶुिʼबाटै समान 

ʩवहारको माग Šन था̵छ। जनता असȶुʼ Šँदै गदाŊ आŢामक ŝपमा िवȨमान राजनीितक Ůणालीको 

िवरोध Šनपु̑छ। यसको पįरणितका ŝपमा िनरपेƗ ŝपमा समान अिधकार Ůदान गनुŊ पनő अव̾था आउँछ। 

नेपालमा अिहले कायाŊɋयनमा रहेको समानुपाितक Ůितिनिधȕ, समावेशीकरणले लिƗत समूहलाई 

सɾोधन गनŊ नसकेको आलोचना तीŰŝपमा भइराखेको छ। आिथŊक पƗलाई गौण आँकलन गदŔ  

कायाŊɋयनमा आएका यी ʩव̾था र नीितहŝबाट योगदान गनő समूह िवशेषगरी असȶुʼ भइराखेको छ। 

यस अव̾थामा िवȨमान पȞितिवŜȠ जनता आȽोिलत रहँदा आȏिनणŊयको अिधकारलाई समेत एजेȵा 



बनाउन स̋छन्। यˑा नीित तथा कायŊŢमले समŤ राि Ō̓ य ˢाथŊ पूितŊका लािग कुन हदसʃ सहयोगी वा 

अनुȋादक देİखएका छन् अथवा यसको पुनरावलोकन र समीƗा Šनु जŜरी छ। 

िवʷ पįरवेशमा आȏिनणŊयको अिधकारको Ůयोगको अव̾था अȯयन गदाŊ िनरपेƗ आȏिनणŊयको 

अिधकार अथवा देशको िनिʮत भूभागले छुǥै अİˑȕ कायम गरी ˢतȸ रहने वा अɊ भूभागसँग गािभने 

गरी िनणŊय िलन सƋे Ůावधान राİखँदा रा Ō̓ को अखǷतामा नै Ůʲ खडा भएको İ̾थित देİखएको छ। तसथŊ 

यस अिधकारलाई सापेƗतामा अकŖ अथŊमा छुिǥन नपाउने गरी सीिमत गįरनु अȑावʴक छ। नेपालको 

संिवधानले सापेƗतामा नै नेपाली नागįरकले आȏिनणŊयको अिधकार Ůयोग गनŊ पाउने ʩव̾था िमलाएकाले 

िवखǷनको जोİखमबाट रा Ō̓  मुƅ भएको छ।  

 

आȏिनणŊयको अिधकार 

समावेशी लोकताİȸक Ůणालीमा जाित जनजाित मिहला दिलत अʙसंƥकको आȏिनणŊयको अिधकार 

Š̢छ । आȏिनणŊयको अिधकार भनेको आȶįरक ˢायȅता नै हो । आȏिनणŊयको अिधकार मानव 

अिधकारको घोषणा १९४८ को धारा १ नागįरक तथा राजनीितक अिधकारसɾɀी अिभसİɀ १९६६ र 

आिथŊक सामािजक र सांˋृितक अिधकारको अिभसɀी १९६६ को धारा १ मा उʟेख गįरएको छ । ȑहाँ 

उʟेख गįरएको छ 'सɼूणŊ जनतालाई आȏिनणŊयको अिधकार Š̢छ । ȑस अिधकारको कारणबाट नै 

उनीहŜ ˢतȸतापूवŊक आ̫नो राजनीितक हैिसयत िनधाŊरण गछŊ न् तथा ˢतȸतापूवŊक आिथŊक सामािजक 

तथा सांˋृितक िवकासमा ला̑छन्।' यसको ताȋयŊ हो आȏिनणŊयको अिधकारले Ůȑेक ʩİƅले 

राजनीितक हैिसयत Ůाɑ गछŊ  र िनवाŊचनमा भाग िलने मतदान गनő उʃेदवार Šने दल दताŊ गनő आिद काम 

िबनाहˑƗेप ˢतȸपूवŊक गनŊसƋे अिधकार रा̏छ । ȑसको पूणŊ Ůȑाभूित मानव अिधकारका सɀी 

अिभसɀबाट गįरएको छ । 

 

आȏिनणŊयको अिधकारका लािग िवʷमा धेरै रगत र मसी बिगसकेको छ । आȏिनणŊयको अिधकार 



जनताको इǅामा िनभŊर Š̢छ । यसैले संिवधानमा नै जाित जनजाित दिलत मिहला भाषाभाषी तथा िविभɄ 

वगŊले आȏिनणŊय गनŊ पाउने Ůावधान मौिलक हकको Ŝपमा ʩव̾था गनुŊपनő Š̢छ । सǁीय शासन Ůणाली 

साझा र ˢायȅ शासन ʩव̾थाका आधारमा साचािलत Š̢छ । सबै Ůाȶीय एकाइ तथा ̾थानीय सरकारलाई 

संिवधानले Ůदान गरेको अिधकारƗेũिभũ रही आȏिनणŊयको अिधकार Ůाɑ Š̢छ । तर आȏिनणŊयको 

अिधकारमा देशबाट छुिǥने वा देश िवखǷन गनő अिधकार Šँदैन । 

 

संघीय ʩव̾थामा भाषा जातीय समूह सामािजक सांˋृितक संरचना जनसंƥा तथा भूगोललाई आधार 

मानी Ɨेũीय ˢायȅताको संवैधािनक ʩव̾था Š̢छ । Ůȑेक Ůदेश अथवा राǛका जनताको सांˋृितक 

ˢायȅता ŷोत साधनको ˢायȅता जलŷोत खिनज वन पैदावारमा ˢायȅता जातीय एवं आȏिनणŊयको 

अिधकार संिवधानतः  सुिनिʮत गįरएको Š̢छ । वतŊमान ̾थानीय ˢायȅ शासनमा Ɨेũीय ˢायȅताको गुण 

नदेİखएको छैन । तर लोकताİȸक ʩव̾थामा Ɨेũीय ˢायȅता अपįरहायŊ मािन̢छ । 

 

आȏिनणŊयलाई राजनीितक िसȠाȶको Ŝपमा मानव अिधकारको केȾमा राİखयो ।१८ औ ं शताɨीमा 

अमेįरकी र Ůुेȳ Ţाİȶमा त आȏिनणŊयलाई मुटुकै Ŝपमा िलइयो । आȏिनणŊयलाई लेिननको राजनीितक 

िवचारधारामा कोसे ढुǀा नै मािनयो । अमेįरकी रा Ō̓ पित वीʤनले जाित जनजाितको आȏिनणŊयको 

अिधकारलाई १४ मȯे मुƥ बँुदाको Ŝपमा राखे । यसलाई युरोपका राजाहŜले ˢीकार गरे । 

 

िȪतीय िवʷयुȠपिछ आȏिनणŊयकै अिधकारलाई माȯम बनाएर रा Ō̓ हŜ उपिनवेशबाट छुिǥए । मानव 

अिधकारको िवʷʩापी घोषणाको धारा १ को आȏिनणŊयको अिधकारलाई जोड िददै उपिनवेशहŜको 

ˢतȸता Ůȑाभूत गनő काम भयो । यसैको आधारमा यˑा राǛहŜ छुिǥने र ȑहाँका जनताले आ̫नो 

भूभागमा सावŊभौम अिधकारको अɷास गनŊ थाले । 

 

नागįरक तथा राजनीितक अिभसİɀ र आिथŊक सामािजक र सांˋृितक अिभसİɀ १९६६ को धारा १ ले 

आȏिनणŊयको अिधकारलाई पूणŊ Ŝपमा Ůȑाभूित गर् यो । यसले Ůȑेक ʩİƅको आिथŊक सामािजक 

सांˋृितक िवकास गदŔ  राजनीितक हैिसयत Ůाɑ गनő अिधकारमा जोड िदयो जसलाई िवकासको 

अिधकारका Ŝपमा पįरभािषत गįरयो । 

 

राजनीितक आȏिनणŊयको अिधकारमा १ भौगोिलक अखǷता २ नयाँ राǛको उȋिȅ ३ रा Ō̓ वादको 

अिधकार ४ छुिǥने अिधकार ५ आȏिनणŊयका लािग उपचारको अिधकार ६ भेदभावको अȷ ७ मानव 

अिधकार उʟंघनिवŜȠको अिधकार ८ सरकारले जातीय तथा रǀको आधारमा िवभेद गरी राजनीितक 



Ůितिनिधȕ नगराएमा ȑसलाई टुŢ्याउन पाउने अिधकार सामेल गįरयो । पिछका आȏिनणŊयलाई केवल 

राजनीितक र आिथक हैिसयत Ůाɑ गदŔ  िवकास गनő अिधकारमा जोड िदइयो । यस अिधकार पिन 

आȶįरक र बा˨ आȏिनणŊय गरी २ भागमा िवभाजन गįरयो । 

 

आȶįरक आȏिनणŊय भɄाले सरकारमा भाग िलने Ůजाताİȸक Ůिक्रयाको अिधकारलाई बुिझ̢छ । यसले 

राǛको कुनै Ɨेũिभũ ˢायȅता िनİɹ अɷास गनő अिधकार समेतलाई जनाउँछ । यो Ȫैत Ůकृितको Š̢छ । 

यसमा कुनै पिन भेदभाविबना सबै जनतालाई राजनीितक Ůितिनिधȕको अिधकार Š̢छ । यसलाई िनिʮत 

भूभागिभũको जनताको सामूिहक अिधकार पिन मािन̢छ । 

 

परɼरागत धारणाअनुसार आȏिनणŊयको अिधकारमा औपिनवेिशक जनतालाई सीिमत अिधकार िदइȻो 

। िवदेशीको अȶगŊत रहेको राǛ र जाितगत बाŠ◌ृʞ भएको Ɨेũमा िदने गįरȻो । यस िकिसमको 

िनयİȸत अवधारणा मानव अिधकारका कानुनसँग समेत बािझने ग̅या◌े । आधुिनक धारणाअनुसार 

आȏिनणŊयको अिधकारलाई िनयȸणमा राि◌खंदैन । मानव अिधकारको कानुनसँग यसले तादाȐ रा̏छ 

। 

 

राि Ō̓ य अखǷता सावŊभौमसȅा राि Ō̓ यता एकतामािथ वैदेिशक हˑƗेपिवŜȠ जनताको अिधकारलाई बा˨ 

आȏिनणŊयको अिधकार भिन̢छ । पूणŊ औपिनवेिशक र अधŊऔपिनवेिशक तथा ठूला रा Ō̓ ले साना रा Ō̓ मािथ 

गनő हˑƗेप रोƋ यस आȏिनणŊयको अिधकारले महȕ रा̏दछ । 

 

आिथŊक आȏिनणŊयको अिधकार संयुƅ रा Ō̓  संघको मानव अिधकार सिमितले जनताको Ůाकृितक ŷोत र 

साधनमा पŠँच Šने अिधकारलाई माɊता िदएको छ । मानव अिधकार सिमितले Ůाकृितक ŷोत र 

साधनसɾɀी िवषयमा भाग िलने र िनणŊय गनő अिधकार उʟेख गरेको छ । यसबाहेक आ̫नो Ɨेũिभũ 

Ůाकृितक ŷोत र साधनको उपभोग गनő सो सɾɀमा Šने िनणŊयमा भाग िलने अिधकारलाई 

आिदवासी÷जनजाितको आȏिनणŊयको अिधकारअȶगŊत मािनएको छ । आिथŊक आȏिनणŊय भनेको 

Ůाकृितक ŷोत साधनमा आȏिनणŊयको अिधकार हो । आ̫नो Ůाकृितक ŷोत साधनमा पŠँच र लाभको 

अिधकारलाई पिछका दशकमा बढी महȕ िदइयो । आिथŊक सामािजक र सांˋृितक िवकासमा कसैले 

बाधा ʩवधान नगरी ˢतȸतापूवŊक िनणŊय गनŊसƋे अिधकार पिन यसमा पछŊ  । 

 

भूमǷलीकरणको पįरŮेƙमा भने आȏिनणŊयको अिधकारमा ʩवधान पुưस̋छ । अȶराŊि Ō̓ य मानव 

अिधकार कानुनहŜ मानवीय कानुनले आȏिनणŊयको अिधकारलाई मुƥ केȾिव̢दु बनाएका छन् । 



सɾİɀत भौगोिलक Ɨेũिभũ Ůाकृितक ŷोत र साधनमा ˢतȸतापूवŊक आिथŊक िनणŊय गनő अिधकार 

यसमा पछŊ  । जˑो िहमालको यासार्गुɾा तराईको पेटŌ ोल खानी दाङको कोइलाखानी कालीगǷकीको 

सुन खानी नदीनालाको पानी वनजंगल समेतलाई कसरी Ůयोगमा ʞाउने र ȑसबाट आएको उȋादनको 

मूʞ िनधाŊरण र लाभको िवतरणसɾɀी अिधकारलाई पिन आिथŊक आȏिनणŊयका Ŝपमा िलन सिक̢छ । 

 

सामािजक÷सांˋृितक आȏिनणŊयको अिधकार आȏिनणŊयको अिधकारले उȋीिडत शोिषत नागįरकलाई 

सामािजक र सांˋृितक पिहचान िदलाउँछ । राि Ō̓ यताको जगेनाŊ गदŊछ । आिदवासी मिहला जातजाित 

जनजाित अʙसंƥकको अिधकारको सʃान गदŊछ । भेषभुषा रहनसहन सामािजक र सांˋृितक 

मूʞमाɊता भाषा धमŊको संरƗण सɾū्धनमा राǛले हˑƗेप गदŔन बŜ सहयोग पुर् याउँदछ । 

 

सǁीय राǛ Ůणाली अपनाउने गरी संिवधान संशोधन गįरएको छ । पछािड परेकाहŜलाई राजनीितक 

आिथŊक मूल Ůवाहमा पुर् याएर नै जनताको आȏिनणŊयको अिधकारको सʃान Šनेछ । यसमा सरकार 

राजनीितक दलहŜ नागįरक समाज समेतको ठूलो भूिमका रह̢छ । यसैबाट समावेशी लोकताİȸक 

गणतȸको अɷास गनő ढोका खुʗछ । 

 

आȏिनणŊयको अिधकार 

ůेȳभाषीहŜको अȑिधक बाŠʞ भएको Ɛानाडाको Ɛुबेक Ůाȶले Ɛानाडाबाट छुिǥन दुई पटक 

जनमत संŤहमा जाँदा पिन सकेन। Ɛुबेक Ůाȶको उȅरी Ɨेũमा िŢ जाितका आिदवासीहŜको बसोबास 

छ। Ɛुबेक Ůाȶीय सरकार र Ɛानाडा केȾीय सरकारमा उनीहŜको Ůितिनिधȕ गराउने राजनीितक 

एकाइ '̑ųाȵ काउİɌल अफ िŢज' हो। Ɛानाडाबाट छुिǥएर जाने वा नजाने भɄे िनणŊयका लािग दोŷो 

पटक १९९५ मा Ɛुबेकमा जनमत संŤह भएको िथयो। ȑसको केहीअिघ पिन िŢ जाितले आȏिनणŊयको 

अिधकार Ůयोग गदŔ  जनमत संŤह गरेका िथए। Ɛुबेक Ůाȶ Ɛानाडाबाट ˢतȸ भयो भने हामी िŢ जाित 



Ɛुबेककै भूभागका Ŝपमा रहने िक Ɛानाडाको भूभाग भɄे जनमत संŤहको िवषय िथयो। Ɛानाडाको 

भूभागका Ŝपमा रहने भɄे पƗमा ९६ Ůितशत मत परेको िथयो। 

̑ųाȵ काउİɌल अफ िŢजले िŢ आिदवासीको िवगतको ˝रणलाई यसरी अंिकत गरेको छ : 'कमसे कम 
चार पटक - सन् १६७०, १८७०, १८९८ र १९१२ मा हाŲा जल, जिमन राजा महाराजाहŜबीच उपहारको 
Ŝपमा आदानŮदान भए। आदानŮदान Šँदा हाŲा जल, जिमन किहले औपिनवेिशक कɼनीको हातमा, 
किहले कुनै सरकारको हातमा गए। उपहारका Ŝपमा भएका ती आदानŮदान हाŲो जानकारीिवना, हाŲो 
ˢीकृितिवना भए। जल, जिमनका ˢािमȕवाला अिन ȑसका उपयोगकर्Ŋता हामी िŢ जाितहŜ ती जल 
जिमनसँगै उपहारको वˑु भई एउटा हातबाट अकŖ हातमा सुİɼइँदै गयौ।ँ ȑसमा हाŲो कुनै आवाज 
िथएन, िनणŊय गनő हाŲो कुनै अिधकार भएन। हाŲा बारे के भइरहेको छ भɄेसमेत जानकारी िलने हाŲो कुनै 
अिधकार रहेन।' 
Ť्राȵ काउİɌल अफ िŢजका यी मािमŊक वाƐांशहŜमा आफूमािथ भएको अɊायबारे िŢ जाितको िचȅ 
दुखाइ Ůितिवİɾत भएको भए पिन ˢतȸ Šने नाममा उनीहŜ Ɛानाडाबाट अलİƨन चाँहदैनन्। झǥ हेदाŊ 
Ɛुबेकले चाहे जुनसुकै बखत Ɛानाडाबाट छुिǥन सƋेजˑो देİख̢छ। ȑहाँ ८० Ůितशत मािनसको 
मातृभाषा ůेȳ हो। ९७ Ůितशत Ůथम वा दोŷो भाषाको Ŝपमा ůेȳ भाषा बो̵छन्। सरकारी कामकाजको 
भाषा पिन ůेȳ हो, अंग्ेरजी होइन। Ɛानाडाको अɊ सबै Ůाȶमा भने अंŤेजी र ůेȳ दुवै सरकारी भाषा 
Šन्। Ɛानाडाको संघीय ʩव̾थामा Ɛुबेक Ůाȶको आ̫नै िवशेषता छ। उदाहरणˢŜप केही रोचक 
कुराहŜ यˑा छन् : 

- Ɛुबेकको मİȴŌ यल सहरमा एक िमũले आ̫नो माकाŊको चुरोट पाएनन्। िछमेकी संयुƅ राǛ 
अमेįरकाको चुरोट ȑही ँनिजकैको सहरमा नपाइनुको कारणचािहँ चुरोटमा लेİखने मेड इन युएसए ůेȳ 
भाषामा नलेİखएकाले Ɛुबेकमा ȑो आयात Šन नसकेको रहेछ। 

- Ɛुबेकमा कुनै ʩापारीको सुगाले ůेȳ भाषा बो̵न नसकेको िवषयलाई िलएर एक मिहला Ťाहकले 
कानुनी कारबाही चलाउने ध̱की िदएकी िथइन्। 

- एउटा पसलको साइनबोडŊमा ůेȳ द र अंŤेजी शɨको साइज बराबर भएको (ůेȳ शɨ ठूलो साइजमा 
नभएको) कारण ȑस पसलेले ५ सय डलर जįरबाना ितनुŊ परेको िथयो। 

यˑो िवशेष पįरवेश र हैिसयत भएर पिन Ɛुबेक छुिǥन सकेन। 

िवचार िवमशŊका लािग यस सȽभŊलाई नेपालको अव̾थासँग गाँसेर हेरौ।ँ मानौ,ँ राǛको पुनसōरचना तथा 
राǛशİƅको बाँडफाँट सिमितले Ůˑुत गरेको Ůारİʁक म˟ौदाअनुŜप आȏिनणŊयको अिधकारसिहत 
१४ Ůदेशको ʩव̾था भयो। तर, Ɛुबेकजˑै कुनै पिन Ůदेशलाई जनमत संŤहको माȯमबाट छुिǥएर जाने 
आȏिनणŊयको अिधकार Ůाɑ छैन। Ɛुबेक Ůाȶमा ůेȳभाषीको Ůभुȕ भएजˑो िलɾुवान, तमुवान, 
िकरात, मगरात, वा अɊ Ůˑािवत कुनै Ůदेशमा पिन एकजातीय वा भािषक Ůभुȕ देİखँदैन। Ɛुबेकको 
उȅरी भागमा िŢ जाितको ˢायȅ Ɨेũ भएजˑै Ůˑािवत ŮदेशहŜमा अʙसंƥक आिदवासी 
जनजाितहŜको ˢायȅ ƗेũहŜ छन्। 
यो पįर̊ʴ भएको मुलुकमा ŮदेशहŜलाई आȏिनणŊयको अिधकार िदयो भने राि Ō̓ य अखǷतामा आँच 



पु̑छ? पुƬैन। िकनभने, यो भनेको मुलुकिभũको आȶįरक आȏिनणŊयको अिधकारको Ůसंग हो र 
Ůदेशिभũ अɷास भइरहने िवषय हो। Ɛुबेकले जˑो मुलुकबाट ˢतȸ Šन अɷास गįरने िवषय होइन। 
Ůदेशका सबै समुदाय, जाित तथा जनजाित राि Ō̓ य अखǷताको समान ठेकेदार Šन्। कुनै पिन Ůदेश कुनै 
जाितिवशेष वा भाषीिवशेषको माũ होइन। ȑहाँ बसोबास गनő सबै जनताको साझा Ůदेश हो। 

ŮदेशहŜलाई आȏिनणŊयको अिधकारसिहत ˢशासन िदनुपछŊ  भɄे कुरो गदाŊ अɊथा ठाɄु आवʴक छैन। 
आȏिनणŊयको अिधकार भनेको संघीयताको अवधारणा र संघीय एकाइमा बसोबास गनő जनताको 
अिधकारसँग गाँिसएको िवषय हो। राि Ō̓ य अखǷता भनेको मुलुकको ˢतȸता र सावŊभौमसȅासँग 
सɾİɀत िवषय हो। अिहले केही नेताले राि Ō̓ य अखǷताको िवषयसँग कुरो गाँसेर ŮदेशहŜलाई 
आȏिनणŊयको अिधकार िदन सिकँदैन भɄ थालेका छन्। यसो भɄु संघीयताको अवधारणा र 
माɊतािवपरीत कुरा हो। आȏिनणŊयको अिधकार भनेको केȾीय सरकारको हˑƗेपिवना Ůदेश र ˢायȅ 
Ɨेũले ˢतȸतापूवŊक आ̫नो राजनीितक ʩव̾थापन आफँै गनő र आिथŊक सामािजक सासं्कृितक 
िवकासका मामलामा आ̫नो बाटो आफँै तय गनő भɄे हो। 

राǛको पुनसōरचना तथा राǛशİƅको बाँडफाँट सिमितले संिवधानसभामा Ůˑुत गरेको Ůारİʁक 
म˟ौदामा 'आȏिनणŊयको अिधकार भɄाले आ̫ना बारे आफँैले िनणŊय गनŊ पाउने अिधकारलाई जनाउँछ' 
भिनएको छ। हरेक ʩİƅ, जाित, भािषक र Ɨेũीय समुदायलाई आȏिनणŊयको अिधकार Š̢छ भɄे िसȠाȶ 
एक Ůकारले सवŊमाɊ भइसकेको छ भɄे कुरो पिन ˙ʼ गरेको छ। राǛको पुनसōरचना तथा राǛशİƅको 
बाँडफाँट सिमितले आ̫नो Ůारİʁक म˟ौदामा अिमʗो कुरो कही ँगरेको देİखँदैन। आ̫नो बारे िनणŊय 
गनő सबैभȽा उपयुƅ र सƗम ʩİƅ आफँै हो। यस माɊतामा ̾थािपत आ̫नो िनणŊय आफँै गनŊ पाउने 
ʩव̾था भनेको नै आȏिनणŊयको अिधकार हो। 

संयुƅ रा Ō̓ संघको नागįरक तथा राजनीितक अिधकारसɾɀी अिभसİɀ १९६६ र आिथŊक, सामािजक तथा 
सांˋृितक अिधकारसɾɀी अिभसİɀ १९६६ दुवैमा ʩव̾था गįरएअनुसार सबै जनतालाई आȏिनणŊयको 
अिधकार Š̢छ। यस अिधकारका माȯमबाट उनीहŜ ˢतȸतापूवŊक आ̫नो राजनीितक हैिसयत िनधाŊरण 
गनŊ स̋छन्, ˢतȸतापूवŊक आ̫नो आिथŊक सामािजक सासं्कृितक िवकासको बाटो तजुŊमा गनŊ स̋छन्। 
संयुƅ रा Ō̓ संघीय बडापũमा भएका ŮावधानअनुŜप ती अिधकारहŜको संरƗण र सɾȠŊन गनुŊ राǛको 
कतŊʩ Š̢छ। नेपाल यी अिभसİɀहŜलाई अनुमोदन गनő सद˟ रा Ō̓  हो। यसलाई बेवाˑा गरेर कुनै दल वा 
नेताले आȏिनणŊयको अिधकारिवŜȠ उिभन िमʗैन। 
राǛको पुनसōरचना तथा राǛशİƅको बाँडफाँट सिमितले पेस गरेको Ůारİʁक म˟ौदामा भिनएको छ : 
'संयुƅ रा Ō̓ संघमाफŊ त िवकास भएको आȏिनणŊयको अिधकारले ˢतȸतापूवŊक, िवना बा˨ हˑƗेप रा Ō̓  
तथा जनताले आ̫नो राजनीितक, आिथŊक, सामािजक, सांˋृितक िवकास गनő अिधकार र आ̫नो Ɨेũिभũ 
िनयȸण गनő अिधकार समावेश गछŊ । तर, छुिǥन पाउने अिधकार समेट्दैन। ȑसले एउटै देशिभũ 
ˢशासन, ˢायȅतालगायत राजनीितक, आिथŊक, सांˋृितक अिधकार Ůाɑ गनő सीमासʃ सीिमत रा̏छ। 
आȏिनणŊयको अिधकार Ůयोग गदाŊ आȶįरक र ̾थानीय Ŝपमा संˋृित, धमŊ, िशƗा, सूचना, सǠार, 
ˢा˖, बसोबास, रोजगार, सामािजक कʞाण, आिथŊक िŢयाकलाप, वािणǛ, भूिम तथा ŷोतसाधनको 
पįरचालन, वातावरणसɾɀी अिधकार र यी कायŊका लािग आिथŊक ŷोत जुटाउन ˢायȅता र ˢशासनको 
अिधकार Š̢छ।' 
उपरोƅ भनाइमा आȏिनणŊयको अिधकारलाई ˙ʼ ʩाƥा गįरएको छ। छुिǥन पाउने अिधकार 
नसमेिटने ˙ʼ छ। राि Ō̓ य अखǷतालाई आँच पुयाŊवउने मनसाय कही ँ Ůकट Šँदैन। अनाहकमा नेताले 



जनताका आकांƗाŮित अिवʷास गरेर आȏिनणŊयको अिधकारको िवपƗमा कुरा गनुŊ ठीक होइन। 
जनŮितिनिधहŜको काम र जनभावनाको कदर गदŔ  नेताहŜले अिवलɾ संिवधानसभािभũको ŮिŢयालाई 
अिघ बढाउनुपछŊ । आȏिनणŊयको अिधकारसिहत ˢशासनको माȯमȪारा लोकतȸलाई घर, आँगनसʃ 
पुयाŊपउनुपछŊ । यस िकिसमको लोकताİȸक अɷासका माȯमबाट राǛमा सबै नागįरकको समान 
पिहचान, पŠँच र Ůभावका लािग मागŊ िनमाŊण Š̢छ। मुलुकमा भावनाȏक एकताको धरातल बिलयो Š̢छ। 

  

नेपाललाई संघीय राǛको ŝपमा पुनसंरचना गदाŊ आȏिनणŊयको अिधकारसिहतको ˢायȅ राǛ 
बनाउनुपनő िविभɄ समुदायको माग रहेको छ । यस सȽभŊमा धेरैले आȏिनणŊयको अिधकारलाई पृथक 
राǛका ŝपमा छुǥिन पाउने अिधकारका ŝपमा माũ बुझेको देİख̢छ । 

 

 

आȏिनणŊयको अिधकार 

आम नेपालीचािहँ यसबारेमा अनिभǒ नै छन् । आȏिनणŊयको अिधकार भनेको के हो ? यसको उȋिȅ र 

िवकास कसरी भयो ? यसिभũ के कˑा अिधकारहŝ पछŊ न् ? के यो छुǥै ˢतȸ रा Ō̓  ̾थापना गनŊ पाउने 

अिधकार हो ? यस सɾɀमा आजसʃ पिन कुनै राजनीितक दल, नागįरक समाज, बुİȠजीवी, गैरसरकारी 
संघ/सं̾थाहŝबाट यथाथŊ कुरा Ůकाशमा आएको पाइँदैन । 

सवŊŮथम आȏिनणŊयको अिधकारबारे जोन लकले सावŊभौमसȅाको िसȠाȶबाट गरेका िथए । उनले सबै 

मािनस जɉजात ˢतȸ र आ̫नो िनणŊय गनŊ सƗम रहेको उʟेख गरेका िथए । यसलाई समथŊन गदŔ  
थोमस जेफŊ सनले जनताको इǅा सवŖǄ Šने िवचार ʩƅ गरे । सन् १९१८ मा अमेįरकी रा Ō̓ पित िवडŌ ो 
िवʤनले यस सɾɀमा १४ बँुदे घोषणा सावŊजिनक गरे । उनले जनताको समथŊनिबना कसैले पिन वैधािनक 

ŝपमा शासन गनŊ नसƋे कुरा उʟेख गरेका िथए । उनको उȞेʴ कसैको उपिनवेशमा रहेको रा Ō̓ का 
जनतालाई ˢतȸताका लािग उȌेįरत गनुŊ िथयो । तǽालीन ŝसी रा Ō̓ पित लेिननले िवʷभįर समाजवादी 
Ţाİȶको िवकास गनő उȞेʴले आȏिनणŊयको बारेमा आ̫नो िवचार ʩƅ गरे । 

यसलाई संयुƅ रा Ō̓ संघको एक आधारभूत िसȠाȶको ŝपमा ˢीकार गįरयो । मानवअिधकारको 
िवʷʩापी घोषणापũ, १९४८ मा आȏिनणŊयको अिधकार उʟेख छैन । आिथŊक, सामािजक तथा 
सांˋृितक अिधकारसɾɀी अȶराŊि Ō̓ य Ůितǒापũ, १९६६ र नागįरक तथा राजनीितक अिधकारसɾɀी 
अȶराŊि Ō̓ य Ůितǒापũ, १९६६ को धारा १ मा आȏिनणŊयको अिधकारबारे उʟेख भएको पाइ̢छ । यसमा 
भिनएको छ, 'सɼूणŊ जनतालाई आȏिनणŊयको अिधकार छ । यसबाट नै उनीहŝ आ̫नो राजनीितक 

हैिसयत िनधाŊरण गरी ˢतȸतापूवŊक आिथŊक, सामािजक तथा सांˋृितक िवकासमा ला̑छन् ।' 

आȏिनणŊयको अिधकारको उȋिȅ मािनसको चेतनामा आएको ʩापक पįरवतŊन र राि Ō̓ य ˢाधीन 

आȽोलनका कारण उपिनवेशबाट मुİƅको उȞेʴबाट भएको पाइ̢छ । यस कुरालाई संयुƅ रा Ō̓ संघको 
एक महȇपूणŊ अǀका ŝपमा Ɋासधारी पįरषदको ̾थापनाले पिन पुिʼ गछŊ  । यस पįरषदको मुƥ उȞेʴ 



तǽाल ˢाधीनता Ůाɑ तर आफœ  शासन गनŊ अƗम रा Ō̓ को शासन सǠालनमा सहयोग गरी सƗम बनाउनु 

रहेको िथयो । हाल यो पįरषदलाई ̾थगन गįरएको छ । 

आȏिनणŊयको अिधकारका मुƥ दुई ˢŝप छन्, Ůथम- बा˨ आȏिनणŊयको अिधकार । दोŷो- 
आȶįरक आȏिनणŊयको अिधकार । कुनै पिन देशको सावŊभौमसȅामािथ अɊ देशले हˑƗेप गनŊ नसƋे 

कुरा बा˨ आȏिनणŊयको अिधकार हो । यसलाई संयुƅ रा Ō̓ संघले आ̫नो आधारभूत िसȠाȶको ŝपमा 
ˢीकार गरेको छ । यो अȶराŊि Ō̓ य कानुनको सवŊमाɊ िसȠाȶ हो । सबै नागįरकले िबना भेदभाव 

ˢतȸतापूवŊक नागįरक, राजनीितक, आिथŊक, सामािजक र सांˋृितक अिधकारको उपभोग गनŊ पाउने 

कुरा आȶįरक आȏिनणŊयको अिधकार हो । 

पिहलो, ˢतȸतापूवŊक आ̫नो राजनीितक हैिसयत िनधाŊरण गनŊ पाउने अिधकारिभũ कसैको दासȕ वा 
उपिनवेशमा रहेका रा Ō̓ लाई ˢतȸता Ůाɑ गनő, जनतालाई आ̫नो इǅाअनुसारको राजनीितक पȠितको 
अवलɾन गदŔ  राǛʩव̾थामा पŠँच र Ůितिनिधȕको अिधकार, आविधक तथा ˢतȸ िनवाŊचनमाफŊ त 

सिŢयतापूवŊक सहभागी Šने, िनवाŊचनमा उʃेदवार Šने, मत िदने, इǅानुसारको सरकार िनमाŊण गनő 
लगायतका अिधकार समािहत रहेका Š̢छन् । 

दोŷो, ˢतȸतापूवŊक आ̫नो आिथŊक, सामािजक तथा सांˋृितक िवकास गनŊ पाउने अिधकारमा 
सɼिȅको अिधकार, सɼिȅ राƣ, कमाउन, भोग गनŊ, बेचिबखन गनŊ पाउने अिधकार, रोजगारी गनŊ, छाɄ 

पाउने अिधकार, कुनै उȨोग, ʩवसाय वा पेसा गनŊ, छाɄ पाउने अिधकार, आराम गनŊ पाउने अिधकार, 

िवदाको अिधकार, राǛका ŷोत र साधनमा समान पŠँचको अिधकार, राǛबाट Ůदान गनő सेवा वा सुिवधा 
Ůाɑ गनő अिधकार, अɊसरह समाजमा ब˘ पाउने अिधकार, सामािजक इǍत र Ůितʿा पाउने अिधकार, 

सामािजक सुरƗाको अिधकार, िबना रोकतोक सामािजक कायŊ गनŊ र सहभागी बɄ पाउने अिधकार, आ̫नो 
धमŊ, भाषा र संˋृितको Ůयोग, संरƗण र सɾधŊन गनŊ पाउने अिधकार लगायतका अिधकारहŝ समािहत 

रहेका Š̢छन् । 

ȑसैले आȏिनणŊयको अिधकार कुनै एउटा अिधकार होइन । यो अिधकारहŝको समूह  हो । मािनसलाई 

मािनस भएर बाँǇका लािग आवʴक सबै आधारभूत मानवअिधकार नागįरकको आȏिनणŊयसँगै सɾİɀत 

छन् र यी सबै अिधकार आȏिनणŊयको अिधकार Šन् । तसथŊ सबै नागįरक तथा राजनीितक र आिथŊक, 

सामािजक एवं सांˋृितक अिधकार आȏिनणŊयको अिधकारिभũकै अिधकारहŝ Šन् । 

अिहले जनताले आफूले छानेका जनŮितिनिध संलư संिवधानसभाले समŤ नागįरक अिधकार सुरिƗत 

Šनेगरी िविभɄ िनणŊय िलँदैछ । नागįरकको मौिलक हक, अʙसंƥक, िसमाȶकृत तथा बिहʺृत वगŊ र 

समुदायको हक, अिधकार र राǛ ʩव̾थामा उनीहŝको समावेशीकरण लगायत िवषयहŝमा िनणŊय 

िलँदैछन् । योभȽा ठूलो आ̫नोलािग आफœ  िनणŊय िलने अवसर अकŖ Šन सƊैन । यसथŊ संिवधानसभा 
नागįरकको आȏिनणŊयको अिधकार Ůयोग गनő सबैभȽा ठूलो थलो बनेको छ । आȏिनणŊयको अिधकारले 

हाŲोजˑो ˢतȸ र किहʞै पिन कसैको दासȕ र उपिनवेशमा नरहेको देशका जनतालाई उनीहŝको 
राजनीितक हैिसयत िनधाŊरण गरी आ̫नो आिथŊक, सामािजक र सांˋृितक िवकास गनŊ पाउने 

अिधकारसʃ Ůदान गछŊ  । 

आȏिनणŊयको अिधकारलाई राǛ टुŢ्याउने अिधकारका ŝपमा माũ बुिझनु यसको ममŊ र भावना िवपरीत 

Š̢छ । राि Ō̓ य एकता र सावŊभौमसȅा रा Ō̓ को आȶįरक मािमला माɄे र हˑƗेप नगनő आधारभूत िसȠाȶमा 



अिडएको अȶराŊि Ō̓ य कानुनले आȏिनणŊयको अिधकारमाफŊ त जनतालाई पृथक राǛ गठन गनő 
अिधकारसमेत िद̢छ भनी कʙनासʃ पिन गनŊ सिकँदैन । यिद आȏिनणŊयको अिधकारले राǛ टुŢ्याउने 

अिधकार िदने भए आज अ Ōː े िलयामा आिदवासीको, पािकˑान, इरान र अ̫गािनˑानमा बलुचहŝको, 
टकŎ, इराक, िसįरया र इरानमा कुिदŊसहŝको, भारतको कİ˝रमा कİ˝री मुसलमानको, साइŮसमा 
टिकŊ सहŝको, अमेįरकामा मेİƛकन अमेįरकी, ʞािटनो र ŵीलंकामा तिमलहŝको पृथक ˢतȸ राǛ 

̾थापना भइसकेका Šने िथए । ताइवान र ɗालेʼाइनले ˢतȸ रा Ō̓ का लािग लिडरहनुपनő िथएन । अतः  
आȏिनणŊयको अिधकारले जनतालाई पृथक ˢतȸ राǛ ̾थापना गनő अिधकार Ůदान गछŊ  भɄु 

आȏरितमा रमाउनुमाũ हो । 


